Checklist
de voyage



Une douzaine
d’'incontournables

Pour partir zen

Certains de ces conseils peuvent vous paraitre évidents voire dérisoires,
mais sachez que des dizaines de voyageurs voient tous les jours leur
voyage s'arréter avant méme d'avoir commencé pour les avoir ignorés.

D'autres payent au prix fort I'approximation de ces détails.

1. S'assurer de la validé de son passeport:

La plupart des pays exigent 6 mois de validité apres la date de
retour

De |'obligation de visa ou non; (ESTA) pour les Etats Unis

Les enfants (2 a 15 ans) doivent maintenant étre en possession de
leur propre passeport et c'est aussi le cas pour les bébés (moins de
2 ans)

Vérifier la présence de ces documents pour toute la famille avant de
prendre le chemin de |'aéroport.

2. S'assurer du poids de ses bagages:

Attention ce détail peut vous coliter cher, chaque compagnie
aérienne ayant sa propre politique commerciale.

Le poids autorisé est inscrit sur le billet électronique que vous avez
regu.

La tolérance en matiere de dépassement est de plus en plus rare en
aéroport.

En général, en cabine économique, vous avez droit a 1 valise dont le
poids varie entre 20 et 23 kg suivant la compagnie.


http://www.esta.fr/
http://www.interieur.gouv.fr/A-votre-service/Mes-demarches/Papiers-Citoyennete/Etat-civil-Identite-Authentification/Passeport

e En classe affaire ce poids passe a 32 kg.

e Si vous achetez un billet avec correspondance de bout en bout, sauf
indication contraire vos bagages suivront jusqu'a la destination
finale avec les mémes conditions. Par contre, si vous décidez
d'acheter un billet supplémentaire sur une compagnie lowcost par
exemple vous devrez reprendre vos bagages pour les enregistrer a
nouveau aux conditions de la compagnie locale.

e Sur les compagnies locales et c'est aussi maintenant le cas en
Europe les bagages ne sont plus forcément inclus dans le prix du
billet et il convient de les acheter en méme temps que le billet sinon
a I'aéroport, vous paierez le prix fort.

e Sur la plupart des compagnies locales la franchise est de 20 kg,
donc si vous avez calibré vos bagages a 23 kg comme sur votre
billet principal vous aurez a régler un excédent sur place.

e Mon conseil: acheter un pése bagage de voyage, ce petit
objet est un anti-stress remarquable.

3. Vérifier le terminal de départ:

e Tous les jours des passagers ratent leur avion pour cette raison,
les terminaux sont parfois éloignés et le temps de constater
I'erreur il est trop tard pour rejoindre le bon point de départ.

4. Enregistrement ne veut pas dire embarquement:

e Une fois vos cartes d'acces a bord en poche et vos bagages
enregistrés, vous devez encore passer le controle de police et
celui des bagages, si vous restez trop longtemps de ce c6té vous
risquez de vous trouver dans une queue pour le controle et
d'arriver trop tard en porte d'embarquement. A |'aéroport vous
entendrez certainement ces messages de dernier appel pour des
passagers qui apres s'étre enregistrés n'ont pas réussi a
rejoindre leur porte d'embarquement.


http://www.amazon.fr/gp/product/B00MHR7106/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00MHR7106&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=XAX6H4RIJB4FE7EV

e Sur le plan pratique les boutiques Duty free (détaxées) se
trouvent aprés le contréle.

5. Le controle de sécurité et des bagages a main:

e Passage obligatoire ou vous aurez certainement a enlever vos
ceintures, chaussures pour passer le portique.

e C(C'est la aussi que vous verrez disparaitre votre tube de creme
hydratante pourtant entamé mais dont la contenance totale est
supérieure a 10 cc.

e C(C'est la aussi que vous verrez sur l'image des rayons X que vous
avez oublié au fond de votre sac le superbe couteau suisse que
vous avait offert votre grand pére et qui soit, vous sera
confisqué, soit, si vous tentez de revenir en arriére pour
I'enregistrer dans un bagage en soute, vous vaudra sans doute
de rater votre vol.

e Mon conseil: utilisez des flacons et pots vides de 10 cc en
vente partout et vérifier votre sac la veille du départ.

6. Dans l'avion:

e Vous voila dans I'avion, ou vous constaterez que la climatisation
est tres efficace et que méme si vous partez en été et que vous
allez dans un pays chaud, un sweat avec capuche vous sera trés
agréable.

e Si vous voyagez comme nous, en éco, un coussin gonflable en
forme de U vous aidera peut-étre a trouver le sommeil.

e Si vous étes mélomane, ou si vous souhaitez vous isoler, votre
casque audio (sur certains avions) vous sera plus confortable que
celui fourni par la compagnie.

e Si vous faites, comme moi + de 1.80m, préférez un siege couloir
plutdt qu'un hublot.


http://www.amazon.fr/gp/product/B00QM3L03K/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00QM3L03K&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=SXQT5WS5HN3GCY7M
http://www.amazon.fr/gp/product/B00QM3L03K/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00QM3L03K&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=SXQT5WS5HN3GCY7M
http://www.amazon.fr/gp/product/B0071QU4TI/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B0071QU4TI&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=UADEIVTVRJ3OOD65

7. A I'aéroport de destination:

Récupérez vos bagages, sur votre parcours vers la sortie le tapis de
livraison vous sera indiqué, notez le.

En cas de perte de bagages, rendez-vous tout de suite au comptoir
de la compagnie aérienne pour la déclaration de perte et
communiquez les coordonnées de votre hoétel pour leur livraison
future généralement apres le vol suivant sur votre destination.

Certaines cartes bancaires assurent ce risque et peuvent en cas
d'absence de vos affaires a l'arrivée prendre en charges l'achat du
nécessaire de base.

Changer ou retirer I'argent nécessaire au moins pour les 2 premiers
jours (certaines devises ne peuvent s'acheter a I'avance vous
devrez donc les prendre sur place) prévoyez plus plus si le week-
end approche.

Veillez a avoir I'adresse de votre hotel a portée de main surtout si
vous ne maitrisez pas bien la langue locale.

Dans de nombreux pays Pour les taxis vous payez d'avance votre
course dans un stand dans l'aéroport avec un prix fixe suivant la
zone de votre hotel et vous prenez le taxi dans la queue
correspondante avec le bon qui vous a été donné, ne chercher pas
une autre solution qu'on pourra vous proposer et qui sera forcément
une arnaque et une complication.

Certains hotels ont leur propre navette pour I'aéroport a heure fixe,
pour cela les stands information de |'aéroport vous donneront leur
localisation.

Certaines compagnies aériennes ont aussi leur navette jusqu'au
centre ville, c'est le cas par exemple d'Air Asia.

8. A I'hétel:

Bien vérifier tout de suite que la chambre correspond bien a la
réservation, nombre de lits, serviettes, composition du mini bar...

Vérifier les heures pour libérer la chambre et la possibilité de laisser
vos bagages quelques heures aprés votre départ (si votre vol retour
est en soirée).



Avant de quitter votre hétel, dans certains pays, comme l'inde, vous
pouvez demander au personnel de confirmer votre prochain hotel
sur votre parcours.

Prévoyez |'adaptateur pour les prises électrigues locales si vous
voulez recharger vos appareils photos, vidéos.

9. Argent et carte bancaire:

10.

Des distributeurs sont généralement présents dans les grandes
villes, toujours utiliser les appareils des banques et éviter ceux des
lieux publics.

La plupart des distributeurs sont généralement limités en asie pour
le montant des retraits quelles que soient les cartes, il faut en tenir
compte et refaire |'opération plusieurs fois avant de quitter une ville
pour aller dans les campagnes ou il faudra payer en espéces.

Attention a vos cartes a paiement de proximité, les tenir dans un
boitier métallique pour éviter le piratage

Ne soyez pas étonnés si dans certains pays lorsque vous payez par
carte vous aurez a vous déplacer a la caisse ou I'on vous tendra a
bout de fil un terminal pour composer votre code, c'est plutdot un
signe de sécurité, car ici les terminaux wifi de nos restos francais
sont totalement proscrits pour cause de fraude potentielle.

Location de véhicule:

Si vous avez loué un véhicule chez un loueur international vous le
prendrez certainement a I'aéroport.

Dans de nombreux pays, un permis international est exigé, pour
cela, il faut en faire la demande en France, en préfecture, c'est
gratuit, maintenant la demande se fait en ligne, attention au délai.

Le permis international est valable 3 ans et doit é&tre accompagné du
permis original pour étre reconnu.

Dans certains pays, il est plus avantageux de réserver son véhicule
sur place.

Dans la plupart des pays d'Asie, la circulation est a gauche, a vous
de voir si vous vous sentez de le faire, pour ma part je fais cela
depuis 25 ans, l'apprentissage se fait rapidement, évidement vous


http://www.amazon.fr/gp/product/B00J2SHO2I/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B00J2SHO2I&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=Y7YJ43Z7CPYK2H3P%22%3EFishtec%20%C2%AE%20Adaptateur%20Secteur%20Universel%20-%20Avec%20Protection%20Surtensions%20X2%20Fusibles%20-%20Prise%20de%20Voyage%20/%20Chargeur%20USB%20compatible%20dans%20175%20pays%3C/a%3E%3Cimg%20src=%22http://ir-fr.amazon-adsystem.com/e/ir?t=auboutduvoyag-21&l=as2&o=8&a=B00J2SHO2I

11.

12.

chercherez le levier de vitesse du mauvais c6té, mettrez les essuies
glaces au lieu des clignotants mais on s'habitue tres vite.

En Inde le probléme est différent, le chauffeur est indispensable,
méme si c'est contraire a mes valeurs, c'est le seul pays ou j'ai du
m'y résoudre, il faut étre né en Inde pour pouvoir y conduire et
c'est une question de sécurité majeure.

Mon conseil: ne pas oublier son permis international ainsi
que son permis original et d'observer un jour ou deux avant
de prendre un véhicule.

Préserver ses documents de voyage et

appareils électroniques:

Les pays tropicaux se caractérisent par leur climat chaud mais aussi
par leurs averses intenses.

Pour préserver vos documents lorsque vous étes obligés de les avoir
sur vous, ( jour de voyage vers une nouvelle destination, hétel peu
sir dans la jungle ou sans coffre-fort) un sac alimentaire de type zip
a fermeture a glissiere est un partenaire incontournable.

Pour préserver le reste appareil photos...J'utilise un sac étanche que
je place a l'intérieur de mon sac a dos et qui se replie pour se
fermer, un double avantage qui protége mes affaires de I'hnumidité
mais aussi des pickpockets.

Santé:

Toujours vérifier les vaccinations obligatoires pour la destination et
si les siennes sont a jour.

En cas de zone a risque pour le paludisme, voir son médecin pour la
prescription de I'anti palu adapté et de commencer le traitement
avant le départ et surtout de le poursuivre le nombre de jours
indiqués apres le retour.

Prévoir un antibiotique a spectre large pour les gastros éventuelles.

Depuis 25 ans j'ai toujours dans mon sac un tire venin acheté en
pharmacie qui n'a heureusement jamais servi mais au cas ou.


http://www.amazon.fr/gp/product/B000TO98FU/ref=as_li_tl?ie=UTF8&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=B000TO98FU&linkCode=as2&tag=auboutduvoyag-21&linkId=E4YGBV3G3JZBMAHK
http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/R33870.xhtml

J'ai aussi un autre sac zip avec dedans du coton, de l'alcool liquide
pour laver les mains, un désinfectant en cas de bobos fréquents
avec les enfants et des pansements prédécoupés qui servent
régulierement pendant le voyage.

Pour les moustiques prendre toujours au moins 1 vapo pour partir et
compléter sur place, il existe souvent un produit local efficace pour
les moustiques du coin et 10 fois moins cher que chez nous.

L'eau en Asie et en Afrique est rarement consommable sans risque
pour les Européens, toujours prendre de l'eau en bouteille méme
pour se brosser les dents, I'eau stérilisée sous le nom de drinking
water se vend en bouteille ou en bonbonne de plusieurs litres,
indispensable pour toute la famille.

VOILA, VOUS CONNAISSEZ MAINTENANT LA
LISTE DES INCONTOURNABLES POUR
COMMENCER VOTRE VOYAGE.

N'HESITEZ PAS A LA RELIRE AU MOMENT DE
FAIRE VOTRE CHECK LIST.






